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ﬂzaégw BEST TOUTE UNE PHILOSOPHIE AUTOUR DU BHEVED VEBETAL.

Nous avons une approche authentique de la coiffure pratiquée en conscience, spécialisée dans le végétal,
les produits naturels et écologiques (argile, huiles végétales, plantes tinctoriales, huiles essentielles...).

2 Ajd'Sens, spécialiste des massages ayurvédiques de la téte
En cabine privée, dans une ambiance intimiste et cocooning,
les soins RITUELS Shiro'D'Sens (inspirés de 'ayurvéda), Voyage'D'Sens et les TRADITIONNELS Ayurvédique vous offriront
plusieurs bienfaits. En effet, ils sont efficaces contre les maux de téte, de la nuque, des yeux, des oreilles, du nez
et du cou, contre la perte de cheveux, les insomnies, le surmenage, le stress, I'hyperstimulation mentale.
Ils permettent notamment de réduire le flot des pensées.

AjdSens, spécialiste de la coloration végétale

Soucieuse de la nature et du respect de I'environnement, nous travaillons depuis 16 ans
en coloration végétale 100% pigments de plantes.
Avant votre 1¢ rendez-vous, nous vous offrons un diagnostic de 30 minutes, essentiel pour vous informer,
vous expliquer le protocole et les bons réflexes, préparer votre chevelure et choisir votre teinte.

N'hésitez pas a nous contacter, a venir découvrir le salon ou visiter notre site Internet pour plus d'informations.
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LES RITUELS en cabine privative

ASSIS
MASSAGE ASSIS cuir-chevelu, cheveux
Pause (Relaxant, apaisant ou tonifiant anti-chute) 40 min. ... 45 €™

Nos RITUELS de massage
Shiro’D'Sens® commencent par
I'écoulement de I'huile sur la zone
frontale, démarre une sensation de
détente. Le massage qui suit vous

ALLONGES apportera relachement et bien-étre
MASSAGE cuir-chevelu, cheveux, nuque par un gestuel relaxant et de
Zen (HE Orange douce) 45 min. 59¢€mc pression. Un ringage purifiant

viendra finaliser la relaxation.

MASSAGE cuir-chevelu, cheveux, nuque, épaules
Relax (HM Relax) 50 min. 69 €
Sérénité + visage (Synergie Néroli) 60 min. 85€M

MASSAGE cuir-chevelu, cheveux, nuque, épaules,
bras, mains
Calme (Synergie Verveine) 80 min. 99¢€™

MASSAGE cuir-chevelu, cheveux, nuque, épaules,
bras, mains, visage
Absolu (HE Agrumes) 90 min. 1n9€m™

LES SPECIFIOUES 4 SAISONS

Cure pratiquée avec massage Shiro'D'Sens Relax

Printemps (Synergie Detox) 60min. 74€m
Eté (Synergie Fresh) 60 min. 74€™
Automne (Synergie Booster) 60 min. 74€m
Hiver (Synergie Zen) 60 min. 74€m
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PRATIOUE OLEACTIVE

Laromathérapie olfactive est idéale pour les corps et les esprits
fatigués, déséquilibrés, stressés, émotionnellement fragiles
(sommeil, deuil, burn-out, changement de vie...).

Apres un diagnostic personnalisé, nous adapterons le quantique qui vous
correspond a l'instant présent !

"NEVEIL DES EMOTIONS"

Lolfaction en quelques étapes..

o Qlfaction des quantiques... sentez, respirez, prenez conscience !
e |ecture des intentions concordantes avec lolfaction..
o \ivez votre massage en pleine conscience olfactive de votre quotidien.
o Ressentez le laché prise lors du ringage purifiant "Nettoyage mentale”.
 Repartez chez vous avec la languette olfactive pour faire durer

les bienfaits.

MEDITATION
Cuir chevelu, cheveux, nuque
70 min, 99¢€™c

EMOTIONNEL
Cuir chevelu, cheveux, nuque + visage
90 min. 129€™

LIBERATION
Cuir chevelu, cheveux, nuque, épaule, visage
105 min, 159 €™

Lituet ) oyage’ D) Sens

Pour tous les soins
Shiro'D'Sens®
et Voyage'D'Sens
la prestation comprend :
huile, massage, shampoing
et séchage : brushing
supplément de 10€T,




— Tudidionnets Fadien Aywwediques

AUL HUTLES AYURVEDIOUES GHAUDES

SHIRODHARA*
Ecoulement frontal seul (huile Ayurvédique)
30 min. 59 €me

SHIROTCHAMPI*

Assis, cuir chevelu, cheveux, visage, nuque,
épaules (huile Ayurvédique)

45 min, 65€™

SHIROTCHAMPI + SHIRODHARA*

Assis, cuir chevelu, cheveux, visage, nuque,
épaules + écoulement frontal (huile Ayurvédique)
60 min. 89€™

SHIRODHARA + ZEN*
Cuir chevelu, cheveux, nuque + écoulement frontal
(huile Ayurvédique)

75 min, 1n9€m™
)
—
Pour nos soins traditionnels
ayurvédiques, il n'y a pas
de shampoing, les bienfaits de
I'huile se gardent jusqu‘a 2h
* Sans shampoing apres la séance.
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(oloadion végitate
100% PIGMENTS DE PLANTES
LES ARGILES 100% NATURELLES

Nous vous proposons une gamme de soin celtique ot les argiles sont préparés en conscience pour un respect du
cuir chevelu et du cheveu. Lors de votre rendez-vous un diagnostic personnalisé sera effectué en fonction de vos
problématiques qui sont souvent liées aux saisons (déséquilibre du cuir chevelu, chute de cheveux hormonale ou
carentielle, excés de sébum, démangeaisons, psoriasis, sortie de traitement chimiothérapie).
RITUELS D'ARGILE 4 SAISONS
Suivons le rythme des saisons en fonction de votre vie avec I'énergie du printemps "0STARA",
I'énergie de I'été "LITHA", I'énergie de I'automne "MABON", I'énergie de I'hiver "YULE".
ARGILE PROFOND, BAIN VEGETAL, RINCAGE BAUME
AVEC MASSAGE, SECHAGE 60 min. 55€MC
DIAGNOSTIC OFFERT

FORMULE ARGILE Avant couleur végétale 30 min. KA Avant votre premiere coloration

COLORATION VEGETALE 1 APPLIGATION végétal, nous vous offons un

ou Soin Vishnu Priya/Shanti (henné neutre aux 9 plantes Ayurvédiques) dif"Q"OStiC de 30 min,utes et pouvons
Sur la base de 100g (Racine) également vous préparer un devis

Rincée seule 55 €11 pour vos futures prestations.
Rincée salon 68 €™
Supplément longueur (+100g) 16 €™

FORFAIT :
Couleur, bain végétal, baume, massage, coupe, séchage 97€™c

BOLORATION VEGETALE 2 APPLICATIONS

Sur la base de 100g (Racine) :

Rincée seule la 2™ 70€™
Rincée salon 81€mc
Supplément longueurs (1 allongement sur 2) 16 €™
Supplément longueurs (2 allongements sur 2) 25€TC

FORFAIT : Couleur 2 applications, bain végétal, baume,
massage, coupe, séchage Nn5€m




et senvices complementiaies

MASSAGE SOIN CAPILLAIRE cuir-chevelu, cheveux, nuque
Massage allongé + Synergie (Rituel aux huiles chaudes)

A définir le jour du soin par un diagnostic du cuir chevelu
(démangeaisons, anti-chute, eczéma, psoriasis...).

35 min. 45€TC

FEMME Tous nos produits

Bain végétal, coupe, séchage 47€mC sont100% naturels

Bain végétal, coupe, brushing 52 €mC BIO.

Bain végétal, brushing 35,50 €T Clest grace a nos
nombreuses formations et

FORFAIT DON DE CHEVEUX notre connaissance unique

Coupe avant + apres, bain végétal, brushing, des huiles essentielles, des

envoi des cheveux 63 €™ huiles végétales, des argiles

HOMME et des plantes tinctoriales

Rituel huile chaude, massage, coupe, coiffage 60 min. 60 €™ GuE Nous pouvons vous

Argile, bain végétal, coupe, coiffage 75min 64 €T Proposer ces soins

Bain végétal, coupe, coiffage 33¢m exceptionnels agissants
a la fois sur vos cheveux,

ENFANT (10-16 ANS) votre peau et vos émotions.

Fille [ 3

Bain végétal, coupe, séchage 38€™

Rituel huile chaude, massage, coupe, séchage 70min 69€™

Garcon

Bain végétal, coupe, coiffage 29¢€™

Rituel huile chaude, massage, coupe, coiffage 60min 60€™ §p U




Maison Ajd'Sens
Institut & Ecole & Saint-Sébastien-sur-Loire
Soins du cheveu au végéta

405 bis route de Clisson
44230 SAINT-SEBASTIEN-SUR-LOIRE

02794003 34
ajdsens.com
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