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äcole de Massage Shiro®D®sensÉ 
Organisme de formation professionnelle 

Institut vĄgĄtal du cheveu 
Coiffeur holistique  -   herbaliste capillaire 

100 % NATUREL    -    100 % BIEN-åTRE  

Concept EXCLUSIF de coiffure Holistique PAR le bien-ątre avec le MASSAGE de la tąte et les produits NATURELS  
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AjdõSens est une philosophie naturelle autour du cheveuê 
Une approche de la coiffure plus authentique, pratiqu®e en conscience, sp®cialis®e dans le v®g®tal, les produits naturels et lõ®cologie. 

 

ARGILE  -  HUILES VEGETALES  -  PLANTES TINCTORIALES  -  HUILES ESSENTIELLES 
 

2 INSTITUTS du cheveu  -  1 £COLE massage capillaire 
LA MAISON Ajdõsens , Cr®®e il y a 13 ans (2013) sous lõimpulsion des choix professionnels de DELPHINE depuis 2005 :                                            

Allier le NATUREL et le BIEN ĆTRE avec le m®tier de la coiffure.  
 

Cõest un lieu o½ se combinent lõinstitut v®g®tal du cheveu et lõ®cole de massage :                                                                                 
un lieu sp®cialis® en soins capillaires, avec des services diff®rents et cibl®s 100 % NATURE ;                                                                       

un vrai lieu de ressourcement et de partage, tr¯s loin des contraintes habituelles des salons conventionnels. é    

Nõh®sitez pas ¨ nous contacter, venir vous informer et d®couvrir notre univers ou visiter notre site Internet pour plus dõinformations. 

Une ®quipe bienveillante vous accueille avec plaisir, ®coute et bonne humeur !  

Ajdõsens  VALLET  
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Ajdõsens : DES CHOIX ENGAG£S :  
Une ®quipe de coiffeuses Dipl¹m®es , passionn®es de 
plantes, de nature, de bien-°tre ...et de cheveux . 

 

NOS FORMATIONS sp®cialis®es :  
¶ EXPERT en COLORATION V£G£TALE 

¶ STAGES BOTANIQUES EN PLEINE NATURE 

¶ MASSAGES AYURVEDIQUES  - MARMAS TH£RAPIE  

¶ HERBALISTE : Conseils en COSMETIQUES NATURELS  

¶ AROMATH£RAPIEñHYDROLATH£RAPIEñOLFACTOTH£RAPIE  

 

Le cheveu, au cïur de nos choix :  

Toutes nos prestations se font avec des mati¯res premi¯res : 

¶ Les argiles BIO pour soigner les cuir chevelus 

¶ Les huiles v®g®tales BIO pour les massages  

¶ Les plantes de soins BIO (ayurv®diques)  

¶ Les plantes tinctoriales BIO pour colorer  

¶ Les plantes s®ch®es BIO pour infusions capillaires 

¶ Les hydrolats BIO pour remplacer lõeau (pr®paration) 

 

Le choix de fournisseurs engag®s ET Labelis®s:  

 

¶ cosm®tiques BIO LABELIS£S  

¶ Cosm®tiques Eco-certifi®s  

¶ Produits VEGAN certifi®s 
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 NOS PARTENAIRES / FOURNISSEURS è engag®s é  

COULEURS GAČA : fournisseur principal et formateur dõAjdõsens depuis 2007 (19 ans) 

Colorations v®g®tales et produits capillaires naturels certifi®s BIO et VEGAN 

PARTENAIRE de lõ®cole de massage Ajdõsens  

CEVENAT : fournisseur BIO des huiles v®g®tales, huiles essentielles et hydrolats et toutes les 
Huiles de Massages depuis 2009 (17 ans ) 

PARTENAIRE de lõ®cole de massage Ajdõsens   

TEK : fournisseur des brosses et peignes en bois / fabrication ®cologique depuis 2005 
(21 ans) 

LõENVOLEE DES COULEURS : fournisseur compl®mentaire pour les soins holistiques et 
herbalistes depuis 2021 (5 ans) 

ETRE NATURE : Fournisseur du linge en coton et bambou BIO depuis 2014 (11 ans ) 

PARTENAIRE de lõ®cole de massage Ajdõsens  

MARQUIS Menuiserie : Depuis 2014 (12 ans) : Agenceur des 2 instituts capillaires Ajdõsens 
ET Fabriquant du mobilier et des bacs allong®s ShiroõDõsensÉ è Le Berceau é Cr®® par 
Delphine                   PARTENAIRE de lõ®cole de massage Ajdõsens  
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 NOS SOUTIENS SOLIDAIRES 

LE VERDIER : Fournisseur principal fourniture de bureau de lõ®cole Ajdõsens depuis 2014  
(12 ans) 

Le VERDIER, entreprise adapt®e, de lõassociation APEI : accueille 40 travailleurs handicap®s 
orient®s par la CDAPH si®geant ¨ la MDPH : ils b®n®ficient du statut de salari®s.  

LES COIFFEURS JUSTES  

Association pour le recyclage des cheveux . 

VOS CHEVEUX COUP£S y sont envoy®s depuis sa cr®ation en 2018 (8 ans).  

LES PAS DõCHICHI   Les Pas d'Chichi: proth¯ses capillaires partielles r®alis®es avec   VOS 
CHEVEUX  par une perruqui¯re agr®®es CPAM :  Une alternative ¨ la perruque. 

VOS DONS DE CHEVEUX chez Ajdõsens y sont envoy®s depuis sa cr®ation en 2022 (4ans). 

Ajdõsens ¨ fait le choix de donner ¨  è PAS DõCHICHI é apr¯s avoir soutenu plus de 10 ans 
SolidõHair pour la fabrication de perruques en cheveux naturels. 

LE CîUR SUR LA PATTE 85 

Association de protection animale dans le secteur des Herbiers en Vend®e (85)                
L'association ouvre un refuge, Fourri¯re et mini ferme p®dagogique ¨ l'®t® 2025 ¨ Saint 
Prouant.    Ajdõsens soutien depuis 2023 (3ans) 
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    Le bien-°tre au cïur de nos services :                                                                                      
Nous prenons le temps de vous ®couter avec                         

bienveillance et discr®tion.  

 

CABINES INDIVIDUELLES ET PRIVATIVES 
ESPACES RELAXANTS  

Tous nos bacs ¨ shampoings sont                           
100% ALLONG£S avec la nuque ¨ plat. 

Pionni¯re du massage et du shampoing allong® t°te ¨ plat 
(depuis plus de 15 ans) , Delphine et son ®quipe de profession-
nelles confirm®es, mettront tout en ïuvre pour que chaque 

rendez-vous soit inoubliable 
 

 

Toutes les prestations sõaccompagnent dõun Rituel de bienvenu 
èsignature Ajdõsens é autour de vos cheveux et cuir chevelu selon vos 

besoins : 

¶ brossage d®tox relaxant  

¶ Champissage (massage nettoyant) 5 min. 

¶ Shampoing massant et/ou baume avec massage 10 min 

¶ La prestation selon vos besoins (coupe, couleur, argile,                
cataplasme, huile, massages capillaires...)  

¶ S®chage de confort ou  coiffage  ou brushing 

 

    è Prenez soin de vous : vos cheveux et votre esprit vous remercieront é  
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AjdõSens , Sp®cialiste des massages  Ayurv®diques de la t°te 

DEPUIS 16 ANS (2010) 

En cabine priv®e, dans une ambiance intimiste et cocooning, les soins                                 
RITUELS ShiroõDõsensÉ* inspir®s de lõayurv®da ,                                                    

VoyageõDõSens ET les TRADITIONNELS Ayurv®dique vous offriront plusieurs bienfaits.  

En effet, ils sont efficaces contre la perte de cheveux, contre les maux de t°te, de la 
nuque,  am®liorent les insomnies, le surmenage, apaise lõhyperstimulation mentale.  

Ils permettent notamment de r®duite le flot des pens®es gr©ce ¨ lõ®coulement dõhuile 
chaude avec le bol ayurv®dique. 

* notre Marque d®pos®e  

AjdõSens , Sp®cialiste de la coloration v®g®tale  

DEPUIS 19 ANS (2007) 

La COLORATION  VEGETALE 100 % PIGMENTS DE PLANTES montrent quõil est          
possible dõallier BEAUT£ , SANT£ et NATURE.                                                                            

Soucieuse de votre sant® et la notre, de la nature et de lõenvironnement,                                                                                       
nous travaillons avec les marques professionnelles engag®es et certifi®es. 

AVANT votre premier rendez-vous, nous vous offrons une consultation de 30mns 
essentielle pour vous informer, vous expliquer le protocole et les bons reflexes, pr®-

parer votre chevelure avec lõargile et choisir votre teinte. 
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 Massages ShiroõDõsens É 

ShiroõDõsens ASINì (ASSIS)  

 £coulement dõhuile + MASSAGE + shampoing BIO+ s®chage de confort * 

ß PAUSE  

cuir chevelu + cheveux + nuque ê..êêêêê...êê.......................ê35 min êê...49û TTC    40.83 HT 

ß DETENTE  

cuir chevelu + cheveux + nuque + ®paules êê...êêêêêê.......ê50 min ê......60û TTC    50.00 HT 

ß RE-SOURCE 

cuir chevelu + cheveux + nuque + ®paules + bras + mains .ê60 min ê......75û TTC    62.50 HT 

Les massages Ayurv®diques de la t°te AUX HUILES CHAUDES en cabine :  

Les MASSAGES ShiroõDõsensÉ, MARQUE Ajdõsens , ont ®t® con­us, il y a 16 ans, 

par Delphine, coiffeuse et masseuse ayurv®dique, afin dõallier le SOIN            

CAPILLAIRE aux huiles v®g®tales BIO , huiles essentielles BIO et le REPOS           

MENTAL apport® par la gestuelle des massages ayurv®diques de la t°te.  

I¦L[9 59 {9{!a9 .Lh ό ол Ł тл Ƴƭ ύ                                                                                       

ŀǾŜŎ ƻǳ ǎŀƴǎ  IǳƛƭŜǎ 9ǎǎŜƴǝŜƭƭŜǎ όǎŜƭƻƴ Ǿƻǎ ōŜǎƻƛƴǎ Ŝǘ ƭŜ ǎƻƛƴ ŎƘƻƛǎƛǘύ   

ϝ /ƻƛũŀƎŜ κ ƭƛǎǎŀƎŜ κ ōǊǳǎƘƛƴƎ    Ҍ мрΦллϵ ¢¢/ Ł ƴƻǳǎ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ƭƻǊǎ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ǊŜƴŘŜȊ-Ǿƻǳǎ Ґ Ҍмр aƛƴ 



 ф 

 Massages ShiroõDõsens É 
Les massages Ayurv®diques de la t°te AUX HUILES CHAUDES en cabine :  

Les MASSAGES ShiroõDõsensÉ, MARQUE Ajdõsens , ont ®t® con­us, il y a 16 ans, par Delphine, coiffeuse et masseuse ayurv®dique, afin 

dõallier le SOIN CAPILLAIRE aux huiles v®g®tales BIO et le REPOS MENTAL apport® par la gestuelle des massages ayurv®diques de la t°te.  
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ShiroõDõsens SAYìNA (ALLONG£S):  

 £coulement dõhuile FRONTAL + MASSAGE + shampoing BIO + s®chage de confort * 

ß DOUCEUR   

cuir chevelu + cheveux ê.êêêêêêêêêêêêê.êêêêêê...ê.ê..35 min êê..ê.....49û TTC   40.83 HT 

ß ZEN  

cuir chevelu + cheveux + nuque êêêêêê.êêêê..êêêêêêê...45 min  .êê........59û TTC   49.16 HT 

ß COCOON 

cuir chevelu + cheveux + nuque + Visage êêêêêêêêê.êêêê...ê60 min ê..êê......90û TTC   75.00 HT 

ß RELAX  

cuir chevelu + cheveux + nuque + ®paules êêêêêêêêêêêêê.ê..50 min êêêê....79û TTC   65.83 HT 

ß S£R£NIT£  

cuir chevelu + cheveux + nuque + ®paules + Visage êêêêêê.êê....60 min êê.êê...99û TTC  82.50  HT 

ß CALME  

cuir chevelu + cheveux + nuque + ®paules + bras + mainsêêêêê.....80 min êê.ê....129û TTC  107.50 HT  

ß ABSOLU 
cuir chevelu +cheveux +nuque +®paules +bras +mains +Visageêêêê.90 min êêêê..149û TTC 124.16  HT 

ϝ /ƻƛũŀƎŜ κ ƭƛǎǎŀƎŜ κ ōǊǳǎƘƛƴƎ   Ҍ мрΦллϵ ¢¢/ Ł ƴƻǳǎ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ƭƻǊǎ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ǊŜƴŘŜȊ-Ǿƻǳǎ Ґ Ҍмр aƛƴ 
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 Massages ShiroõDõsens É 

Shiro õDõ sens PITH-AMSA (INVERS£) :                                                                                                           

è vivez une exp®rience unique en sensation avec le shampoing allong® sur le ventre é :                                                          

savoir-faire unique Ajdõsens  
£coulement dõhuile (TĆTE + DOS)  + MASSAGE + shampoing BIO invers® + s®chage de confort * 

ß INVERS£ AMSA cuir chevelu + cheveux + nuque + omoplates êê45 min ...79û TTC  65.83 HT 

ß INVERS£ PITH cuir chevelu + cheveux + nuque + DOS entier .....60 min .ê..99û TTC  82.50 HT 

Les massages Ayurv®diques de la t°te AUX HUILES CHAUDES en cabine :  

Les MASSAGES ShiroõDõsensÉ, MARQUE Ajdõsens , ont ®t® con­us, il y a 16 ans, par Delphine, coiffeuse et masseuse ayurv®dique, 

afin dõallier le SOIN CAPILLAIRE aux huiles v®g®tales BIO, les huiles essentielles BIO et le REPOS MENTAL apport® par la gestuelle 

des massages ayurv®diques de la t°te.  

I¦L[9 59 {9{!a9 .Lh ŀǾŜŎ ƻǳ ǎŀƴǎ  IǳƛƭŜǎ 9ǎǎŜƴǝŜƭƭŜǎ όǎŜƭƻƴ Ǿƻǎ ōŜǎƻƛƴǎύ   

Shiro õDõ KIDS ( 10ñ15 ans / Mixte ) :   

£coulement dõhuile + MASSAGE + shampoing BIO+ s®chage de confort 

ß KID-ASINì  cuir chevelu + cheveux + nuque ê..êêêêêêêêê..ê30 min êêêêêêê....40û TTC 33.33 HT 

ß KID-SAYìNA cuir chevelu + cheveux + nuque  êêêêê.ê..êêê..ê45 min êê..êê.ê...ê..55û TTC 45.83 HT 

Avec coupe êêêêêê... + 20 min êêêê... + 25û TTC  20.83 HT 

 

Shampoing BIO massant allong® + coupe + coiffage êêêêêêêêê...êêêêêêêê... 38û TTC 31.66HT 

Suppl®ment cheveux longs / lissage êêêêêêêêê.êêêêêêêêêêêêêêêê.êêêêêêê..ê.. 10û TTC 8.33 HT 
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£coulement dõhuile FRONTAL + MASSAGE + shampoing BIO + s®chage de confort * 

 

ß PRINTEMPS  -  DETOX 

cuir chevelu + cheveux + nuque  .êêêêêêêêêêêêêêêêêêê.ê60 min ê...... 79û TTC   65.83HT 

ß £T£  -  FRAICHEUR 
cuir chevelu + cheveux + nuque .êêêê..............................................ê.60 min êêê. 79û TTC   65.83HT 
ß AUTOMNE  -  BOOSTER   
cuir chevelu + cheveux + nuque êêêêêêêêêêêêêêêêêêê.ê..60 min  .ê.... 79û TTC   65.83 HT 
ß HIVERS  - RECHAUFFE  
 cuir chevelu + cheveux + nuque .ê.êêêêêêêêêêêêêêêêê......60 min  .ê..... 79û TTC   65.83 HT 
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 ShiroõDõ 4 SAISONS  
Les massages Ayurv®diques de la t°te AUX HUILES CHAUDES en cabine :  

Les MASSAGES ShiroõDõsensÉ, MARQUE Ajdõsens , ont ®t® con­us, il y a 16 ans, par Delphine, coiffeuse et 

masseuse ayurv®dique, afin dõallier le SOIN CAPILLAIRE aux huiles v®g®tales BIO et le REPOS MENTAL ap-

port® par la gestuelle des massages ayurv®diques de la t°te.  
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VOYAGEõDõSENS  
 voyage Olfactif              

 è  REVEIL DES EMOTIONS é  

 

* L'Olfactoth®rapie est une m®thode psycho-®nerg®tique 

qui utilise les odeurs et les vibrations des huiles essentielles 

pour mieux g®rer nos ®motions ET vivre le massage en 

pleine conscience                                                                                                           

24 Quantiques olfactifs BIO :                                                                    

D®veloppement personnel / vie quotidienne  

ShiroõDõsens ENERGETIQUES  

 Massages ShiroõDõsens É 
 

Comment se d®roule la s®ance ?   

 

¶ Olfaction des quantiquesê sentez, respirez, prenez              
conscience  ! 

¶ Lecture des intentions concordantes avec lõolfaction  

¶ Vivez le massage ShiroõDõsens en pleine conscience              
olfactive  

¶ Ressentez le l©cher-prise lors du rin­age purifiant 
è nettoyage mental é  

¶ Repartez avec la languette olfactive pour plusieurs jours 
de R£VEIL DES EMOTIONS  

 

 

ß LIBERATION   êêê...ê 75 min êê..êê.ê...ê.. 125û TTC  104.116 HT 

cuir chevelu + cheveux + nuque + ®paules   

£coulement dõhuile frontal + massage + shampoing + s®chage de confort  
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ShiroõDõ SONS : 

Voyage des SONSñTAMBOUR Chamanique 

 * Les soins chamaniques permettent de redonner un sens 
¨ sa vie, de comprendre qui l'on est vraiment et de se 

reconnecter ¨ son soi profond, retrouver la joie de vivre, la 

l®g¯ret®, lõ®nergie pour vous d®ployer dans cette vie,   

librement, ici et maintenant, au-del¨ des blocages, des 

traumatismes v®cus et de toutes m®moires personnelles 

ou transg®n®rationnelles qui vous habitent.  

 

 

 

 

 

 

 

Delphine, form®e au tambour vous accompagne 

dans ce VOYAGE DES SONS ET DES SENS ! 

ShiroõDõsens ENERGETIQUES  

 Massages ShiroõDõsens É 
Par DELPHINE  -  PROCHAINEMENT  - (£t® 2026) 

 
Comment se d®roule la s®ance ?   

 

¶ Inspirez-vous des sons de la nature + tirage des cartes 
è message des plantes au peuple humain é 

¶ Laissez-vous transporter par la PUISSANCE des SONS du 
tambour CHAMANIQUE  

¶ Vivez le massage en pleine conscience accompagn® de son 
de la nature    - ®coulement frontal + T°te +nuque + ®paules 
+ visage = massage intuitif 

¶ Ressentez la joie , la l®g¯ret® et lõ®nergie lors du rin­age puri-
fiant è d®bloquer le mental é  

¶ R®veillez-vous accompagn® de la douceur des sons du KOSHI   

 

ß RE-CONNEXION  êêêêêêê..ê...90 min êêê......159 û TTC   132.50 HT 
£coulement dõhuile frontal + massage + shampoing + s®chage de confort  
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 Massages TRADITIONNELS INDIENS  
AUX HUILES AYURVEDIQUES CHAUDES                     

*SANS SHAMPOOING  
NOUS VOUS PROPOSONS DE GARDER LES HUILES PLUSIEURS HEURES APRES LES MASSAGES  : COMME EN INDE ... 

 

SHIRODHARA   £COULEMENT FRONTAL seul * 

êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê..êêêêêê...ê.ê.30 min êê.ê59û TTC   49.16 HT 

 

SHIROCHAMPI  MASSAGE ASSIS*                                                                              
cuir chevelu + cheveux + nuque + visage + ®paules êêêêêê.ê...45min êêê..65û TTC  54.16  HT 

 

SHIROCHAMPI + SHIRODHARA  Massage  ASSIS + ALLONG£*                              
cuir chevelu + cheveux + nuque + visage + ®paules + £COULEMENT FRONTAL 

êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê...êêê..êê.60 min ê..ê..89û TTC  74.16 HT 

 

SHIRO-ABHYANGA  MASSAGE ASSIS + ALLONG£*                                                 

(sans ®coulement frontal)                                                                                           

cuir chevelu + cheveux + nuque + visage + ®paules êêêêêê...ê...ê60min êêê..85û TTC   70.83 HT 

 

SHIRO-ABHYANGA + SHIRODHARA  Massage  ALLONG£ *                                
cuir chevelu + cheveux + nuque + visage + ®paules + £COULEMENT FRONTAL  

êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê..êêêêêêêêê...êêê.75 min ê..ê..129û TTC  107.50 HT  
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SOINS BOTANIQUES 

SOINS BOTANIQUES R£G£NERANTS AUX PLANTES BIO -  sans huiles essentielles  

Les r®ponses aux probl¯mes de cheveux et cuir chevelu par les plantes  

 

A quoi correspondent ces RITUELS : 

Jõai les cheveux mous, ternes, fins, affaiblis, sensibilis®s, atones ...  

 

RITUEL SHANTI -VISHNU  

Cataplasme de 8 ¨ 12 plantes AYURVEDIQUES de soin ( non colorantes) 

Application du cataplasme + INFUSION AYURVEDIQUE pendant la pause + shampoing BIO 
massant + s®chage de confort êêêêêêêêêêêêêêêê.........60 min êêêê......65û TTC  54.16 HT 

 

RITUEL ShiroõDõINFUSE  

Le SOIN SUR MESURE connexion avec è VOTRE PLANTE SOIN é   

Diagnostic pour choix de la plante è besoin é FRICTION avec hydrolat + CATAPLASME ou  
ARGILE selon besoin + INFUSION de la plante ¨ boire pendant la pause + shampoing BIO         
massant + Rin­age avec INFUSION de la plante + s®chage de confort 
êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê....60 min êêêê.ê..65û TTC  54.16 HT 

AVEC COUPE  ê + 20 mns ê.  + 30û TTC ( 25ûht)   =  95û TTC  (79.16 ht)                        

Supl Brushingñlissages + 15ûTTC 
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SOINS BOTANIQUES 
SOINS MASSAGES AUX HUILES VEGETALES et Huiles Essentielles  

Les r®ponses aux probl¯mes de cheveux et cuir chevelu par les plantes  
 

A quoi correspondent ces RITUELS : 
 

Jõai les cheveux fatigu®s, chute de cheveux, mous ...  

RITUEL ShiroõDõ CHUTE  Massage ASSIS TONIC  Anti-chute  - pr®vention chute   

Diagnostic + massage  + shampoing BIO + rin­age + s®chage de confort 

Cuir chevelu + cheveux + HV S®same CHAUDE + HE Romarinñc¯dre êêêê..ê.30 min êêêêê..45û TTC  37.50 HT 

 
 
Jõai le cuir chevelu irrit®, fatigu®, sensible, des d®mangeaisons ...  

RITUEL ShiroõDõ MANGE Massage  ALLONG£*  Anti-d®mangeaison  - calmant  - apaisant  

Diagnostic + massage  + shampoing BIO + rin­age + s®chage de confort 

cuir chevelu + cheveux + HV S®same CHAUDE + HE Lavande vraieñcamomille.....30 min êêê.ê..45û TTC  37.50 HT 

 
 
Jõai les cheveux secs, abim®s, d®nutris, sensibilis®s, cuir chevelu sec ...  

RITUEL ShiroõDõ NUTRI  Massage  ALLONG£*  Nourrissant   -  nutrition intense  -  s¯cheresse  

Diagnostic + massage  + shampoing BIO + rin­age + s®chage de confort 

cuir chevelu + cheveux + HV S®same + BEURRE DE KARIT£ CHAUDS + HE Ylang-ylang ...30 min ...45û TTC  37.50 HT 

 

 *Sans ®coulement dõhuile frontal au Bol  ayurv®dique 

AVEC COUPE  ê + 20 mns ê.  + 30û TTC ( 25ûht)   =  75û TTC  (62.50 ht)                        

Supl Brushingñlissages + 15ûTTC 
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SOINS ARGILES 100% NATURELLES:  

Les r®ponses aux probl¯mes de cheveux et cuir chevelu par les argiles  

 
A quoi correspondent ces RITUELS : 
 
 

              Jõai besoin dõassainir mon cuir chevelu  ...  

 

RITUEL ShiroõDõ PURE   
DETOX du cuir chevelu, assainit la peau, lui retire tout r®sidus et toxines  

Diagnostic + cataplasme dõargile + shampoing BIO massant + s®chage de confort êêêêêê.....60 min êê...65û TTC  54.16 HT 
 
 

Jõai besoin de revitaliser mon cuir chevelu et mes cheveux  ...  

 

RITUEL ShiroõDõ VIE   
REVITALISE le cheveu atone, mou, terne, fin et le cuir chevelu d®vitalis®   

cataplasme + shampoing BIO massant + s®chage de confort êêêêêêêêêêêê.ê...60 min ê......65û TTC  54.16 HT 

 

 

SOINS BOTANIQUES 

AVEC COUPE  ê + 20 mns ê.  + 30û TTC ( 25ûht)   =  95û TTC  (79.16 ht)                        

Supl Brushingñlissages + 15ûTTC 
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Avant votre premier rendez-vous  
Le protocole de travail de la coloration v®g®tale est 
diff®rent de celui pour les colorations chimiques. 

Les temps de pose varient de 20mns ¨ plus de 2 heures, 
nous avons besoin de faire un diagnostic capillaire et 
connaitre votre routine afin de pouvoir ®tablir le           
protocole dõapplication et d®finir la dur®e de votre           
premier rendez-vous. 
 

CONSULTATION  OFFERTE  êê..30mns 

COLORATION V£G£TALES  100 % NATURELLE  - PIGMENTS DE PLANTES BIO  

 Couleurs õDõ Sens 

COLORATION  - 1 TEMPS 
Sur la base de 100gr 

ß RINC£E SEULE êêêêêêêêêêêê...ê..56û TTC 46.66 HT 

ß RINC£E SALON êê.êêêêê...êê..ê..ê.69û TTC 57.50 HT 

 

FORFAITS :  

ß uĊû Ŏϖ ȂǀǜƈŪƶƑ ϖ ǛŪȆȆŪƶƑ ϖ ƅǤǀȽŪƶƑ͖͖͖͚͚͚͚͚͚͖͖͖͚͚͖͖͖͖͖͖ЩЧδĶĶuШТ͖ЧЧ ÜĶ 

ß uĊû Ŏϖ ȂǀǜƈŪƶƑ ϖ ǛŪȆȆŪƶƑ ϖƅǤȔǿƑϖ ƅǤǀȽŪƶƑ͚͚͖͖͖͖͖ЪЪδĶĶuЩУ͖ЦС ÜĶ 

 

ĮȔǿǿǕƓǛƑǜȏ ƃȂȔȆƽǀǜƶ ͥ ûǀȆȆŪƶƑ ƅƽȮ ǕǤǜƶȆ͚͚͖͚͚͚͚͚͚͖͖͚͚͚͚͚͚͚͚͖ТЦδĶĶuТУ͖ЦС ÜĶ 

ß GLOSS   êêêêêêêêêêêêêêêê...êêêêê........29û TTC 24.16HT 

ß SUPPLEMENT LONGUEUR  0 ¨ 20 gr êêêêêê......OFFERT  

ß SUPPLEMENT LONGUEUR 20 ¨ 70gr êêêêêê......8û TTC 6.66 HT 

ß SUPPLEMENT LONGUEUR 70 ¨ 100 grêêê..êê..16û TTC 13.33 HT 

ß SUPPLEMENT LONGUEUR (100 ¨ 120 gr êêê.....22û TTC 18.33 HT 

 

LES DOSES SUPPLEMENTAIRES SONT DOSEES AU POIDS EN FONCTION DE 
VOTRE EPAISSEUR ET VOTRE LONGUEUR DE CHEVEUX 

DEVIS POSSIBLE SUR DEMANDE    -   SELON LA CONSULTATION / DIAGNOSTIC 
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COLORATION  - 2  TEMPS 
Sur la base de 100gr 

 
ß RINC£E SEULE la 2¯meêêêê....75û TTC 62.50 HT 

ß RINC£E SALON  .....êêê..ê...ê84û TTC 70 HT 

 

FORFAIT  :  

uĊû Ŏϖ ȂǀǜƈŪƶƑ ϖ ǛŪȆȆŪƶƑ ϖ ƅǤǀȽŪƶƑ͖͖͖͚͚͚͚͚͖͖͖͚͚͖͖͖͖͖͖͖͖ЪЪδĶĶuЩУ͖ЦС ÜĶ 

uĊû Ŏϖ ȂǀǜƈŪƶƑ ϖ ǛŪȆȆŪƶƑ ϖƅǤȔǿƑϖ ƅǤǀȽŪƶƑ͖͚͚͖͖͖͖ТТЪδĶĶuЪЧ͖ЧЧÜĶ 

 

ß SUPPLEMENT LONGUEUR  0 ¨ 20 gr êêêê.êêê......OFFERT  

ß SUPPLEMENT LONGUEUR 20 ¨ 70gr êêê......8û TTC 6.66 HT 

ß SUPPLEMENT LONGUEUR 70 ¨ 100 grêêê...16û TTC 13.33 HT 

ß SUPPLEMENT LONGUEUR (100 ¨ 120 gr êê..22û TTC 18.33 HT 

 

ß ĮȔǿǿǕƓǛƑǜȏ ƃȂȔȆƽǀǜƶ ͥ ûǀȆȆŪƶƑ ƅƽȮ ǕǤǜƶȆ͖͖͚͚͖ТЦδĶĶuТУ͖ЦС ÜĶ 

COLORATION  - 1 TEMPS 1/2  
Sur la base de 100gr 

 

FORFAIT  :  
 

ß Т  ĥĥûâ uĊû Ŏϖ ȂǀǜƈŪƶƑ ϖ uǤȔǕŪƶƑ ĊĻ ¢ĮĶĊĂĥ¢Ļĩ ϖ
ȂǀǜƈŪƶƑ ϖ ǛŪȆȆŪƶƑ ϖ ƅǤǀȽŪÕ¢͚͚͚͚͚͖͖͚͚ЪЧδĶĶuЩС͖СС ÜĶ 

 

ß Т  ĥĥûâ uĊû Ŏϖ ȂǀǜƈŪƶƑ ϖ uǤȔǕŪƶƑ ĊĻ ¢ĮĶĊĂĥ¢Ļĩ ϖ
ȂǀǜƈŪƶƑ ϖ ǛŪȆȆŪƶƑ ϖƅǤȔǿƑϖ ƅǤǀȽŪƶƑТ͚СЪδĶĶuЪС͖ФФ ÜĶ 

 

ß SUPPLEMENT LONGUEUR  0 ¨ 20 gr êêê.êêêê...ê......OFFERT  

ß SUPPLEMENT LONGUEUR 20 ¨ 70gr êêêêêê.....8û TTC 6.66 HT 

ß SUPPLEMENT LONGUEUR 70 ¨ 100 grêêê.êê....16û TTC 13.33 HT 

ß SUPPLEMENT LONGUEUR (100 ¨ 120 gr êêê......22û TTC 18.33 HT 

 

ß ĮȔǿǿǕƓǛƑǜȏ ƃȂȔȆƽǀǜƶ ͥ ûǀȆȆŪƶƑ ƅƽȮ ǕǤǜƶȆ͚͚͖͚͚͖͚͖ТЦδĶĶuТУ͖ЦС ÜĶ 

 Couleurs õDõ Sens 
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 La è Coupe é  en conscience !  

 Coupe õDõ Sens 

Les TARIFS pages suivantes 

* Toutes les prestations sõaccompagnent dõun Rituel de bienvenu èSignature Ajdõsens é autour de vos cheveux et                    
cuir chevelu selon vos besoins : 

¶ brossage d®tox relaxant  

¶ Champissage (massage nettoyant) 5 min. 

¶ Shampoing massant et/ou baume avec massage 10 min 

¶ La prestation selon vos besoins (coupe, couleur, argile, cataplasme, huile, massages capillaires...)  

¶ S®chage de confort ou coiffage ou brushing 

Vous °tes dans un lieu qui consid¯re le cheveu autrement : 

V®ritable soin, une coupe de cheveu est bien plus quõune apparence pour le paraitre ( Parõ°tre) !                                                                                      

Elle r®pond ¨ un lien entre le cheveu et lõ©me : le cheveu EST le fil de lõ©me  

ß Coupe ô Dõ sens : Coupe en CONSCIENCE  

ß Coupe SOIN  - FORTIFIANTE  (¨ partir de AVRIL 2026) 

ß Coupe ¨ SEC   

ß Coupe Transformation (avec diagnostic/conseil) 

ß Coupe DON de CHEVEUX  

ß Coupe dõentretien (technique classique)  

D®couvrez nos Sp®cialit®s : Diff®rentes techniques de coupe : 
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 La è Coupe é  en conscience !        Signature Ajdõsens  

 Coupe õDõ Sens 

VIVEZ LA COUPE EN CONSCIENCE  :  

Ce protocole vous est propos® (non impos®) par lõ®quipe Ajdõsens 
afin de mieux correspondre ¨ la recherche de bien ð°tre qui vous 

anime en faisant le choix de notre univers.  

LõEXPERIENCE DES SENS DõUNE COUPE : 

Apr¯s le rituel de bienvenue* , au moment de la coupe , vous sera 
propos® de fermer les yeux et de respirer calmement ,                      
profond®ment afin de vous concentrer sur les sensations                   

ressenties pendant la coupe.     

LES SENSATIONS :           

 Cette exp®rience unique vous permet de mieux appr®cier ce soin 
pour vos cheveux , dõen conscientiser les bienfaits et ainsi trouver 

une connexion avec lõ°tre !  

FEMME  

Shampoing BIO massant allong® +  coupe õDõ sens  + coiffage êêêêêêêêêêêêêêêêêê...êê.....56û TTC 49.16 HT 

Shampoing BIO massant allong® +  coupe õDõsens  + Brushing ê.êêêêêêêêêêêêêêêê...êê..ê...68û TTC 56.66 HT 
 

Suppl®ment cheveux longs / lissage êêêêêêêêêêêê.êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê.ê.ê....ê 15û TTC 12.50 HT  

Shampoing BIO massant allong® SEUL (sans autre prestation) êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê.êê..16û TTC 13.33 HT 

HOMME 
 Shampoing BIO massant allong® +  coupe õDõ sens  + coiffage êêêêêêêêêêêêêêêêêê...êê.....46û TTC 38.33 HT 
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 Coupe õDõ Sens 
COUPE SOIN FORTIFIANTE : Soin NATUREL du cheveu par le cheveu lui-m°me  

FEMME  /  HOMME  
MINIMUM DE LONGUEUR  =  10 cm 

COUPE SOIN FORTIFIANTE :  

Soin NATUREL du cheveu par le 
cheveu lui-m°me  

 

Cette COUPE est un proc®d® de soin fortifiant qui vise ¨ stimuler la racine avec un couteau 
è Le FIDELE 20/20 é Coutellerie fran­aise, via une technique sp®cifique favorisant :  

ß La r®g®n®ration et la vitalit® du cheveu 

ß La stimulation du cuir chevelu pour renforcer, densifier et oxyg®ner la fibre capillaire 

ß La chute de cheveux sera maitris®e  

 

Une Approche Sensorielle et dynamisante alliant bien-°tre int®rieur et ®quilibre ®nerg®tique.            
Cette Coupe sera tr¯s douce gr©ce ¨ sa Lame revisit®e et cr®®e ¨ cet effet.  

Lors de ce Moment, lõĆtre est en relation avec ses Sens et au-del¨ sõil le souhaite.  
 

SHP BIO  AVEC MASSAGE + COUPE en 2 ®tapes + coiffage  êêêêêêêêêêêêêêêêêê75 mns êêêêê..êê..ê....79û TTC 65.83 HT 

Suppl®ment cheveux longs / lissage ou Brushing   +  15 mns    êêêê.êêêêêêêê..êêêêêêê.êêêêê.êêêêê.êêêêê..êê....ê 15û TTC 12.50 HT  
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 La è Coupe A SEC é   v®ritable soin ! 

 Coupe õDõ Sens 

FEMME / HOMME  

 

COUPE A SEC ( sans Shampoing )  êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê...êêêêêêê.ê......47û TTC 39.16 HT 

COUPE A SEC + SHP BIO massant + coiffage avec produits   êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê..ê..ê....59û TTC 49.16 HT 

 

Suppl®ment cheveux longs / lissage êêêêêêêêêêêê.êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê.ê.ê....ê 15û TTC 12.50 HT  

Shampoing BIO massant allong® SEUL (sans autre prestation) êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê.êê..16û TTC 13.33 HT 

è LA é COUPE SUR MESURE !  

Cette coupe sur cheveux secs permet de texturiser ,               
d®grader et/ou maitriser votre chevelure 

Ćtre en pr®cision avec la position naturelle de vos cheveux : 
avoir une meilleur lecture de lõimplantation naturelle du        

cheveu et des ®pis. 

Le cheveu, mati¯re vivante, est perm®able et ®lastique.    
Humide, il peut gonfler jusquṏ 20 ¨ 30% et sõallonger de 
15% en moyenne : La diff®rence est flagrante pour les     

cheveux boucl®s ou fris®s. 

Elle permet de r®v®ler les volumes et la forme au fur et a 
mesure de la coupe : le r®sultat obtenu est celui qui sera 

retrouv® chez soi  
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FEMME  

Shampoing BIO massant allong® + brushing êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê..êêêêêêêêêêêêê...ê38.50û TTC 32.08 HT 

Shampoing BIO massant allong® + coupe entretien  + coiffage êêê.êêêêêêêêêêêêêêêêêê...ê.....56û TTC 49.16 HT 

Shampoing BIO massant allong® + coupe entretien + Brushing ê.ê..êêêêêêêêêêêêêêêêêêê...ê...68û TTC 56.66 HT 

COUPE seule ( sans autre prestation  / sur chx mouill® et propre  / sans s®chage )  êêêêêêêêêêêêêêêê..êêêêê..ê..........40û TTC 33.33 HT 

COUPE AVEC une autre prestation   (couleurs / massages / soins ê ) êêêê..êêêêêêêêêê..ê..êê....30û TTC 25.00 HT 

Shampoing BIO massant allong® + COUPE (sans s®chage/OU rapide de confort ) êêêêêêêêêê..êê...ê.ê.ê...ê.48û TTC 39.16 HT 

Shampoing BIO massant allong® + COUPE CHX Tr¯s court + s®chage de finition+ produits ..ê.....ê.52û TTC 43.33 HT 

 

COUPE TRANSFORMATION + Diagnostic/Conseils + SHP BIO massant + COUPE + coiffage  êêêê......69û TTC 57.50 HT 

 

Suppl®ment cheveux longs / lissage êêêêêêêêêêêê.êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê.ê.ê....ê 15û TTC 12.50 HT  

Shampoing BIO massant allong® SEUL (sans autre prestation) êêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêêê.êê..16û TTC 13.33 HT 

 Coupe õDõ Sens 
LES AUTRES FORFAITS  


